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2ο Συνέδριο Μονάδων Υγείας 
Κοινοβουλίων της Ευρωπαϊκής Ένωσης 27+ 
Αθήνα, 28-29 Σεπτεμβρίου 2023 
Αίθουσα Γερουσίας

Πέμπτη 28 Σεπτεμβρίου 2023

12.45 - 13.30		Άφιξη στη Βουλή των Ελλήνων
			Εγγραφή συμμετεχόντων (αίθουσα Γερουσίας)

13.40	Έναρξη εργασιών από την Δρ. Ναταλία Τζήμα, παθολόγο, Προϊσταμένη της Ειδικής Υπηρεσίας Υγειονομικής Κάλυψης της Βουλής των Ελλήνων
                                   Μήνυμα  Προέδρου του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου, κυρίας Roberta Metsola
Χαιρετισμός από τον Πρόεδρο της Διαρκούς Επιτροπής Κοινωνικών Υποθέσεων, κύριο Βασίλειο Οικονόμου

14.00	Εισαγωγή: «Η μέχρι τώρα πορεία του δικτύου Μονάδων Υγείας Κοινοβουλίων - Παρουσίαση της Μονάδας Υγείας της Βουλής των Ελλήνων»
            Δρ. Ναταλία Τζήμα
            Παθολόγος, Προϊσταμένη της Ειδικής Υπηρεσίας Υγειονομικής Κάλυψης της Βουλής των Ελλήνων

14.20	Ερωτηματολόγιο με θέμα «Ανθρώπινο δυναμικό, δομή και υπηρεσίες των Μονάδων Υγείας Κοινοβουλίων» - Συζήτηση
Συντονιστές: κ. Γεώργιος Κορλός
Καρδιολόγος, Αναπληρωτής Προϊστάμενος της Ειδικής Υπηρεσίας Υγειονομικής Κάλυψης της Βουλής των Ελλήνων 
Δρ. Θεόδωρος Σπυρόπουλος
Παθολόγος της Ειδικής Υπηρεσίας Υγειονομικής Κάλυψης της Βουλής των Ελλήνων

15.00 - 15.30		Διάλειμμα για καφέ

15.30	Θέμα: «Προάγοντας την υγεία, ανθεκτικότητα και ευεξία στα Κοινοβούλια» Δρ. Ναταλία Τζήμα
                                    Παθολόγος, Προϊσταμένη της Ειδικής Υπηρεσίας Υγειονομικής Κάλυψης της    Βουλής των Ελλήνων

16.00	«Ανάλυση S.W.O.T. σχετικά με το δίκτυο Μονάδων Υγείας Κοινοβουλίων»
Ομάδες εργασίας: αίθουσα Γερουσίας – αίθουσα 150

16.30 – 16.50		Διάλειμμα για καφέ

17.00			Συζήτηση επί των συμπερασμάτων της ανάλυσης S.W.O.T.

17.30 – 18.15	Ξενάγηση στους χώρους της Βουλής των Ελλήνων και στην έκθεση «Αντικρύζοντας την Ελευθερία! Στη Βουλή των Ελλήνων δύο αιώνες μετά»

20.00	Δείπνο παρατιθέμενο από τη Βουλή των Ελλήνων στο εστιατόριο «Athens View Balcony» (Ξενοδοχείο «Elia Ermou», Ερμού 15-17)

Παρασκευή 29 Σεπτεμβρίου 2023

09.00	Επίσκεψη των ξένων αποστολών στους χώρους του οδοντιατρείου, φυσικοθεραπευτηρίου και διαιτολογικού κέντρου της Βουλής των Ελλήνων (Μητροπόλεως 1)

10.10	Θέμα: «Ολιστική Ιατρική στο ελληνικό Κοινοβούλιο: Συμπεριφορική Καρδιολογία»
κ. Γεώργιος Κορλός
Καρδιολόγος, Αναπληρωτής Προϊστάμενος της Ειδικής Υπηρεσίας Υγειονομικής Κάλυψης της Βουλής των Ελλήνων

10.30	Θέμα: «Προαγωγή ενός υγιεινού τρόπου ζωής μέσω διατροφικών αλλαγών»
Δρ. Φωτεινή Αρβανίτη
Διαιτολόγος-διατροφολόγος της Ειδικής Υπηρεσίας Υγειονομικής Κάλυψης της Βουλής των Ελλήνων

11.00			Διάλειμμα για καφέ

11.30			Οικογενειακή φωτογραφία

11.40 	Θέμα: «Τα ΜΜΕ ως δίαυλοι επικοινωνίας μηνυμάτων για θέματα υγείας» 
κα Αλεξία Κουλούρη
Προϊσταμένη του Τομέα Ενημέρωσης και Προβολής του Κοινοβουλευτικού Έργου του Τηλεοπτικού Σταθμού της Βουλής των Ελλήνων

12.10	«Τί, πώς και γιατί; Συζήτηση σχετικά με το όραμα και τις αξίες του δικτύου»
Ομάδες εργασίας: αίθουσα Γερουσίας - αίθουσα 150

13.00	«Χτίζοντας μια κοινή δράση: Οργάνωση μιας ημέρας αφύπνισης για ζητήματα υγείας»
Ομάδες εργασίας: αίθουσα Γερουσίας - αίθουσα 150

13.40			Συμπεράσματα

14.00 – 15.30		Γεύμα στο εστιατόριο της Βουλής των Ελλήνων
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